
День, пронизанный любовью к стране

День народного единства, ежегодно от-
мечающийся 4 ноября, — один из самых 
молодых праздников в  России и  одновре-
менно праздник с  более чем 400-летней 
историей.

 В преддверии праздника, 31 октября, на 
базе школы 1498 депутатами Совета де-
путатов муниципального округа Раменки 
было организовано мероприятие, посвя-
щенное Дню народного единства. В начале 
праздника приглашенным жителям района 
были подарены тематические сувениры. С  приветственным словом выступила ди-

ректор школы, депутат Совета депутатов 
Малиованова Елена Львовна, поблагода-
рив организаторов и всех присутствующих. 

На протяжении всего мероприятия ца-
рила атмосфера праздника, наполненного 
яркими выступлениями и  сюрпризами для 
зрителей. Главной звездой программы 
стал фольклорный ансамбль «СУВЕНИР 
бэнд», исполнивший русские народные 
песни в  сочетании с  хореографическими 
и акробатическими номерами, а также ис-
пользованием этнических традиционных 
обрядовых элементов. Не меньшее вос-
хищение аудитории вызвали выступления 
приглашенных артистов — оперной певи-

цы и  лауреата всероссийских конкурсов 
Натальи Рыжовой, участника шоу «Голос» 
Вячеслава Ольховского и народного певца 
Ярослава Семенова. В репертуаре прозву-
чали известные песни советских и россий-
ских композиторов, такие как «Я лечу над 
Россией», «Чертово Колесо», «За тех, кто 
рядом».

Глава муниципального округа Раменки 
Дмитриев Станислав Николаевич и депута-
ты муниципального округа Иванова Оксана 
Ивановна, Малиованова Елена Львовна, 
Садчикова Ирина Викторовна, принимав-
шие непосредственное участие в организа-
ции мероприятия, выступили с теплыми по-
желаниями к  зрителям, выражая надежду 
на дальнейшее развитие единства в мире. 
Своими впечатлениями об организованном 
празднике поделились гости мероприятия. 
«Мероприятие организовано просто вели-
колепно! Во-первых, хочется поблагода-
рить за приглашение. Я, как представитель 
общества инвалидов, очень счастлива, что 
имела возможность находиться на таком 
мероприятии. Во-вторых, особенно хочется 
отметить прекрасную организацию и встре-
чу гостей и зрителей. 

Если говорить о  впечатлениях, то неве-
роятно запомнилось первое выступление 
ансамбля «СУВЕНИР бэнд» — четыре че-
ловека, а выступали, как будто целый хор! 
В  общем, великолепная молодежь. Боль-
шое спасибо организаторам за этот вол-
шебный праздник». — Ставицкая Надежда 
Константиновна «Мероприятие получилось 
поистине созвучным празднику — прониза-

но любовью к  стране и  многим поколени-
ям… Очень рады присутствовать на таком 
празднике, праздничный концерт просто 
великолепный!» — Васильева Марина 
Александровна
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Депутаты всегда идут 
на встречу

Совет депутатов 
утвердил новый герб

Малиованова Елена Львовна
Дорогие жители нашего прекрасного 

района Раменки! Поздравляю вас с днём 
народного единства! Страна у нас мно-
гонациональная, поэтому важно, чтобы 
мы жили в мире и согласии. Этот празд-
ник напоминает нам о героических стра-
ницах нашей истории, о  многовековых 
традициях общенационального един-
ства. Благодаря единству, сплочённости 
народа в истории России были и ратные 
подвиги, и трудовые свершения. И сей-
час это единение способствует разви-
тию и  благополучию России. Поздрав-
ляю вас с праздником! Желаю здоровья, 
бодрости, энергии, благополучия и дол-
гих активных лет жизни!

Садчикова Ирина Викторовна
Уважаемые жители района Рамен-

ки! Поздравляю вас с  Днем народного 
единства! Во все времена сплоченность 
нашего многонационального народа 
остается примером для нынешнего по-
коления граждан России. В этот празд-
ничный день желаю вам и вашим семьям 
крепкого здоровья, успехов и  всего са-
мого доброго!

Иванова Оксана Ивановна 
От всей души поздравляю с  Днём 

народного единства! Этот праздник — 
дань уважения нашим традициям едине-
ния народа во имя Отечества! Всем нам 
нужно помнить, что, только объединив-
шись, мы сможем что-то изменить в луч-
шую сторону, чтобы сделать нашу Роди-
ну ещё более могущественной, сильной, 
процветающей! Примите искренние по-
здравления и  пожелания крепкого здо-
ровья, мира, счастья, добра и веры!

Дмитриев Станислав Николаевич
Дорогие друзья! Поздравляю вас 

с Днём народного единства!
В этот праздник желаю вам семейного 

благополучия, успехов во всех начина-
ниях, крепкого здоровья и безгранично-
го счастья! Пусть близкие всегда будут 
рядом!
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Благоустройство Мичуринского пруда завершено

Вместе с  главой управы района Ра-
менки Игорем Алексеевичем Алексе-
евым, главой муниципального округа 
Раменки Дмитриевым Станиславом 
Николаевичем депутаты Совета де-
путатов муниципального округа Ра-
менки Елена Владимировна Авилова, 
Оксана Ивановна Иванова с  жителя-
ми осмотрели итоги благоустройства 
Мичуринского пруда и  прилегающей 

территории. В  прошлом году депута-
ты совместно с  управой встречались 
с жителями микрорайона и обсуждали 
вопрос благоустройства. Предложения, 
поступившие во время этих встреч, 
были реализованы. 

Объектом благоустройства стала тер-
ритория, прилегающая к  пруду на Ми-
чуринском проспекте, в  районе дома 
№ 52. Проведены работы по благоу-

стройству территории, прилегающей 
к водоему, укреплен берег, вокруг всей 
чаши пруда сделаны новые асфальтиро-
ванные дорожки и  установлены новые 
опоры освещения. Сотрудники службы 
«Мосводосток» очистили акваторию 
пруда. Вдоль пруда, у воды, установили 
шесть парковых качелей. Отремонтиро-
ваны лестницы с перилами для удобно-
го спуска к воде. По просьбам жителей 

высажены новые деревья. На  приле-
гающей к  пруду территории появились 
четыре детские площадки, три спор-
тивные площадки с современными тре-
нажерами и две площадки для занятий 
воркаутом. Обновленная территория 
станет не только местом для тихих про-
гулок вдоль воды, но и  местом притя-
жения для любителей активного отдыха 
и мам с детьми.

ВНЕСЕНИЕ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ В УСТАВ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА РАМЕНКИ

В сентябре 2023 года депутаты Совета 
депутаты МО Раменки приняли решение 
«О  внесении изменений и  дополнений 
в Устав муниципального округа Раменки». 

19.10.2023г. Главным управлением Ми-
нистерством был присвоен регистраци-

онный номер муниципального правового 
акта. 

С актуальной версией Устава МО Рамен-
ки можно ознакомится на официальном сай-
те органов местного самоуправления муни-
ципального округа Раменки www.ramenki.su.

ПЛАНИРУЕТСЯ БЛАГОУСТРОЙСТВО

На заседаниях комиссии Совета де-
путатов по жилищно-коммунальному 
хозяйству и  развитию самоуправления 
в  жилищной сфере совместно с  пред-
ставителями управы района Раменки 
и ГБУ «Жилищник район Раменки» был 
рассмотрен с учетом внесенных предло-
жений депутатов перечень адресов пла-
нируемых на реализацию мероприятий 
в  2024 году в  рамках средств стимули-

рования управы района Раменки города 
Москвы.

Депутатами Совета депутатов муници-
пального округа Раменки согласованы ме-
роприятия по развитию района в 2024 году:

•	 благоустройство дворовых территорий
•	 обустройство улиц
•	 созданию безбарьерной среды (ре-

монт входных групп) для маломо-
бильных групп населения
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Депутаты Совета депутатов муници-
пального округа Раменки приняли участие 
в  комиссиях в  рамках выполнения Регио-

нальной программы капитального ремон-
та общего имущества в  многоквартирных 
домах.

По адресу: г. Москва, Мичурин-
ский проспект, д. 36 Совет депута-
тов согласовали размещение не-
стационарного торгового объекта 
тип «Елочный базар» со специа-
лизацией «Ели, сосны, лапник»

Актуальная фотофиксация 
участка размещения объекта

Фотомонтаж объекта 
согласно выбранному 

типу архитектурно-
художественного решения 

на учасике размещения 
по адресу: район Раменки, 

Мичуринский проспект, д. 36, 
ЗАО

Внимание заслуженным 
жителям района

Депутаты совета депутатов МО Ра-
менки Дмитриева Ольга Александров-
на и Садчикова Ирина Викторовна  
присутствовали на отчетно-выборном 
собрании первичной организации вете-
ранов района. 

«Это, в первую очередь, обществен-
ная организация, поэтому наши уважа-
емые ветераны  рады любой помощи и 
вниманию! 

Спасибо родителям наших учеников 
за готовность поздравить заслужен-
ных жителей района с праздником. 

Сегодня все благодарили школу и 
вспоминали наши куличи, открытки и 
вкусные подарки! Хочется отметить, 
как важно для этой категории людей 
внимание! Они ждут от нас общения 
за чаем, приглашения на праздники, 
сохранения памяти о людях, которые 
отдали нашему району много лет бес-
корыстного и доблестного труда. А это 
в наших силах!»-сказала Ольга Алек-
сандровна.

Необходимый контроль
Глава муниципального округа Раменки Станислав Николаевич 

Дмитриев и депутаты Совета депутатов Иванова Оксана Иванов-
на и  Елена Владимировна Авилова проверили выполнение работ 
по реконструкции лестницы, проведённых застройщиком АПО-ТПУ 
Мичуринский проспект по улице Удальцова д.89, корп.2.
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Планирование бюджета — это важно
18 октября состоялось заседание комиссии Совета депутатов 
по бюджету 

Депутаты Совета муниципального окру-
га Раменки обсудили проект бюджета му-
ниципального округа Раменки на 2024 год 
и плановый период 2024 и 2025 годов.

В заседании приняли участие глава му-
ниципального округа Раменки Дмитриев 
С.Н., депутаты Совета депутатов, сотруд-
ники администрации МО Раменки.

Председатель бюджетной комиссии, 
депутат Совета депутатов муниципально-
го округа Раменки Л.Н. Сычева проком-
ментировала итоги прошедшего заседа-
ния.

Бюджет муниципального округа Рамен-
ки формируется на трехлетний период 
для реализации и обеспечения основных 
направлений расходов, с  учетом необ-
ходимости решения вопросов местного 
значения в  рамках полномочий органов 
местного самоуправления. 

Сотрудники администрации муници-
пального округа Раменки подготовили до-
клад об основных характеристиках бюд-
жета муниципального округа Раменки 
в  2024 году на реализацию по выполне-
нию вопросов местного значения (участие 

в организации и проведении праздничных 
мероприятий и мероприятий по патриоти-
ческому воспитанию, информирование 
населения о деятельности органов мест-
ного самоуправления).

Во время заседания бюджетной ко-
миссии депутаты обсудили перечень 
праздничных мероприятий. Были рас-
смотрены поступившие обращения 
в органы местного самоуправления му-
ниципального округа Раменки об орга-
низации экскурсий для жителей района 
Раменки. Депутаты Совета депутатов 

рекомендовали администрации муници-
пального округа Раменки при планиро-
вании бюджета предусмотреть распре-
деление денежных средств в  бюджете 
на 2024 год с  учетом поступивших об-
ращений. 

Согласно плану работы Совета депу-
татов, на заседании Совета депутатами 
будет рассмотрен проект бюджета муни-
ципального округа Раменки на 2024 год 
и  плановый период 2025 и  2026 годов, 
определена дата проведения публичных 
слушаний по проекту бюджета. 

ЛИЦОМ К ПРОБЛЕМАМ ЖИТЕЛЕЙ 
Жители района Раменки 

неоднократно обращались 
в  разные инстанции по во-
просу постоянного нарушения 
правил дорожного движения 
в  районе школы 37. Житель-
ница района Ольга Минаева 
так комментирует ситуацию: 
«Вопросы безопасности детей 
должны быть всегда в  при-
оритете. Мы, как родители 
и  жители обратились к  депу-
татам совета депутатов му-
ниципального округа Раменки 
и сразу договорились о встре-
че у  школы. Очень надеемся 
на скорейшее решение про-
блемы».

Депутаты Совета депутатов 
муниципального округа Рамен-
ки Горкин Сергей Александро-
вич, Жолкова Элина Сергеев-
на, Сычева Лидия Николаевна, 
глава муниципального округа 
Раменки Дмитриев Станислав 
Николаевич совместно с  пред-
ставителями управы провели 
встречу с  группой родителей 
ГБОУ «Школа № 37» по вопро-
су повышения уровня безопас-
ности дорожного движения на 
ул. Столетова. Обсудили вопро-
сы о необходимости установки 
дополнительных искусствен-
ных дорожных неровностей, 
обустройства дополнительного 
пешеходного перехода и  уско-
рения процесса подключения 
светофоров на пересечении 
улицы Столетова и Раменского 
бульвара. 

По итогам встречи реши-
ли обратиться в  Центр орга-
низации дорожного движе-
ния Правительства Москвы 
и Окружную комиссию по безо-
пасности дорожного движения 
Западного административного 
округа города Москвы для ре-
шения вопросов обозначен-
ных в ходе встречи.
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Совет депутатов муниципального округа Раменки на 
основании норм Геральдического совета города Москвы 
установил герб и флаг муниципального округа Раменки 
в городе Москве

в качестве официальных символов муниципального округа Раменки Решение Со-
вета депутатов муниципального округа Раменки «Об официальных символах (гербе 
и флаге) муниципального округа Раменки в городе Москве» направлен в Геральдиче-
ский совет города Москвы с целью регистрации герба и флага муниципального округа 
Раменки в Государственном геральдическом регистре Российской Федерации, а так-
же в Геральдическом реестре города Москвы

ГЕРБ
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА РАМЕНКИ 

В ГОРОДЕ МОСКВЕ
(гербовый щит)

Геральдическое описание и обоснование 
символики (семантика) герба муниципального 

округа Раменки 
Геральдическое описание герба муниципального округа Раменки: «В  зеленом 

поле вверху – взлетающий с простертыми вниз крыльями феникс над оконечностью 
в  виде языков пламени, понижающихся от центра к  краям; все фигуры золотые». 
Обоснование символики (семантика) герба муниципального округа Раменки. В гербе 
языком символов и  аллегорий отражены исторические, культурные и  географиче-
ские особенности муниципального образования. Зеленое поле герба отсылает к на-
званию района Раменки, производному от слова «раменье», означающее густой, 
дремучий лес, примыкающий к возделанному полю. Золотой феникс, взлетающий 
над пламенем, имеет многозначную символику: — первая стоянка людей появилась 
на этой территории за 14 тысяч лет до нашей эры и люди расчищали место под дома 
и поля выжигая часть лесов; — феникс, как символ обновления и возрождения, ука-
зывает что здешние места снова и снова осваивались человеком, от первых стоянок 
древних людей до современного благоустроенного столичного района; — пламя из 
которого возрождается феникс, аллегория промышленного производства, связанно-
го с высокотемпературной обработкой материала –здесь до революции располага-
лись несколько кирпичных и стекольный заводы; — феникс как символ цикличности, 
неутомимости и преобразования образно отражает становление многих поколений 
специалистов в  стенах расположенного здесь университетского городка МГУ. Ис-
пользованные цвета дополняют символику герба: Зеленый цвет – символ жизни, 
возрождения и роста, подчеркивает природные особенности муниципального окру-
га – около четверти площади занимает крупный лесной массив – Ботанический сад 
МГУ и лесопарковая зона Воробьевых гор. Золото – как символ интеллекта, уваже-
ния, стабильности, отсылают также к расположенному здесь главному университету 
страны..

ФЛАГ
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГАРАМЕНКИ 

В ГОРОДЕ МОСКВЕ
(лицевая сторона)

(оборотная сторона)

Описание и обоснование символики (семантика) 
флага муниципального округа Раменки 

Описание флага муниципального округа Раменки: «Прямоугольное зеленое полот-
нище с отношением ширины к длине 2:3, на всю поверхность которого распространена 
композиция из герба муниципального образования, с заменого геральдического золо-
та желтым цветом». Обоснование символики (семантика) флага муниципального окру-
га Раменки. Флаг разработан на основе герба и повторяет его символику. Зеленое 
полотнище отсылает к названию района Раменки, производному от слова «раменье», 
означающее густой, дремучий лес, примыкающий к возделанному полю. Желтый (зо-
лотой) феникс, взлетающий над пламенем, имеет многозначную символику: — первая 
стоянка людей появилась на этой территории за 14 тысяч лет до нашей эры и люди 
расчищали место под дома и поля выжигая часть лесов; — феникс, как символ обнов-
ления и возрождения, указывает что здешние места снова и снова осваивались чело-
веком, от первых стоянок древних людей до современного благоустроенного столич-
ного района; — пламя из которого возрождается феникс, аллегория промышленного 
производства, связанного с  высокотемпературной обработкой материала –здесь до 
революции располагались несколько кирпичных и стекольный заводы; — феникс как 
символ цикличности, неутомимости и преобразования образно отражает становление 
многих поколений специалистов в  стенах расположенного здесь университетского 
городка МГУ. Использованные цвета дополняют символику флага: Зеленый цвет – 
символ жизни, возрождения и роста, подчеркивает природные особенности муници-
пального округа – около четверти площади занимает крупный лесной массив – Бота-
нический сад МГУ и лесопарковая зона Воробьевых гор. Желтый цвет (золото) – как 
символ интеллекта, уважения, стабильности, отсылают также к расположенному здесь 
главному университету страны
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В медицинском научно-образовательном центре МГУ 
наградили студентов – участников творческого конкурса

Торжественная церемония вручения 
наград участникам творческого конкурса 
«Значимость медицинского работника в пе-
риод проведения СВО» организованный 
межрегиональным профессиональным со-
юзом работников здравоохранения «Голос 
медицины» в рамках проекта «Расширяем 
границы в белых халатах направленного на 
интеграцию студентов медицинских обще-
образовательных учреждений Донецкой, 
Луганской народных республик Херсонской 
и  Запорожской областей. Единое культур-
ное образовательное пространство России.

В  данном конкурсе приняло участие 
более 50-ти студентов из новых регионов 
в возрасте от 14 до 35 лет. Ребята писали 
письменные работы по предложенным те-
матическим направлениям:

— Героические поступки медицинских 
работников моего региона

— Самая востребованная медицинская 
специальность в зоне СВО

— Мужество и отвага военных медиков 
в период проведения СВО

— Без каких качеств невозможно стать 
медицинским работником

— Как молодежь может узнать о героях 
медицины

Писатели, военные корреспонденты, 
медики объективно оценивали работы 
и  выбрали 30 лучших работ, авторы ко-
торых были приглашены в  Москву на 
торжественную церемонию награждения. 
Помимо студентов на церемонии присут-
ствовали 14 преподавателей из новых 
регионов.

Победители конкурса были награжде-
ны ценными подарками и призами.

На следующий день для студентов 
и  преподавателей было организовано 
обучение навыков общения и экстренной 
медицинской помощи на кафедре кли-
нического моделирования и  мануальных 
навыков под эгидой фундаментальной 
медицины МГУ им. Ломоносова.

Также в рамках проекта на базе Шува- 
ловской школы № 1448, которая работает 
под руководством Депутата Совета де- 
путатов муниципального округа Раменки 

Дмитриевой Ольги Александровны со- 
стоялся разговор «О  важном» с  первым 
заместителем председателя комитета 
Государственной Думы РФ по вопросам 
семьи, женщин и  детей, медиком, писа- 
тельницей Татьяной Викторовной Буцкой.

Почетными гостями мероприятия стали:
•	 Андрей Николаевич Плутницкий, заместитель министра здравоохранения РФ;
•	 Анна Георгиевна Аверина, помощник руководителя ФМБА России;
•	 Армаис Альбертович Камалов, директор МНОЦ МГУ им. М.В. Ломоносова;
•	 Всеволод Арсеньевич Ткачук, декан факультета фундаментальной медицины 

МГУ.
В  число почетных гостей также вошли военные корреспонденты, медицинские 

работники, писатели и журналисты, которые оценивали творческие работы наших 
конкурсантов, и наши партнёры!

Все победители получили дипломы и печатную версию сборника под названием 
«В одном строю», в который вошли лучшие творческие работы нашего конкурса!
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На страже безопасности

10 ноября в  Отделе МВД России по 
району Раменки города Москвы состоя-
лось торжественное мероприятие в честь 
празднования Дня сотрудника органов 
внутренних дел Российской Федерации.

В  качестве почетных гостей праздник 
посетили первый заместитель главы упра-
вы района Раменки города Москвы Вадим 
Богатырчук, глава муниципального округа 
Раменки Станислав Дмитриев, председа-
тель Совета ветеранов отдела МВД Рос-
сии по району Раменки города Москвы 
Владимир Белоус, председатель Совета 
ветеранов УВД по ЗАО ГУ МВД России по 
городу Москве Анатолий Товстоног.

В начале мероприятия почтили минутой 
молчания погибших стражей порядка. На-

чальник Отдела МВД России по району 
Раменки города Москвы Сергей Воро-
бьев поздравил и наградил коллег Почет-
ными грамотами. 

От начальника УВД по ЗАО ГУ МВД 
России по городу Москве отличившимся 
сотрудникам были вручены Благодар-
ственные письма. 

Вадим Богатырчук, первый замести-
тель главы управы района Раменки го-
рода Москвы, поздравил от имени главы 
управы района Раменки города Москвы 
всех присутствующих: «Вы каждый день 
рискуете своей жизнью, чтобы обеспе-
чить безопасность и порядок в нашем 
городе. Ваша преданность долгу и само-
отверженность неоценимы».

Глава муниципального округа Рамен-
ки Станислав Дмитриев в  своей речи 
затронул этапы становления москов-
ской полиции, и рассказал о её богатой 
истории: «Выражаю искреннюю бла-

годарность за отзывчивость и  взаимо-
действие в  вопросах безопасности на 
территории нашего района. Ваше про-
фессиональное и  добросовестное вы-
полнение служебных обязанностей по-
зволяет сохранять правопорядок и веру 
в справедливость. Вы всегда приходите 
на помощь и  вносите значимый вклад 
в  спокойствие граждан. Желаю креп-
кого здоровья, успехов и  благополучия 
вам, вашим родным и близким!».

Отдельная благодарность директору 
ГБУДО города Москвы «Детская школа 
искусств «Вдохновение», депутату Со-
вета депутатов муниципального округа 
Раменки Жолковой Э.С. за организацию 
концертной части мероприятия. 
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ТЕАТРАЛЬНАЯ СТОЛИЦА

Для жителей муниципального округа 
Раменки депутатами Совета депутатов 
была организована Экскурсионная про-
грамма «Москва театральная». В ходе 
небольшой экскурсии состоялось знаком-
ство с богатой театральной жизнью Мо-

сквы, с историей создания многих старей-
ших городских театров, формированием 
артистического искусства разных жанров 
и направлений. Профессиональная теа-
тральная культура начала формировать-
ся в Москве с конца XVII века. Главная 

театральная площадь России. Большой и 
Малый театр – старейшие театры России. 
Знаменитый МХАТ, Театр кукол, ставший 
одной из достопримечательностей нашей 
столицы, Театр имени Станиславского, 
Театр Сатиры, Театр Оперетты и Театр 

Эстрады, Театр Российской (Советской) 
Армии и любимый цирк Никулина… За-
вершилась экскурсионная программа 
посещением спектакля «Театр» в Го-
сударственном академическом театре 
им. Е. Вахтангова.

Будьте активны!

Активные участники «Московского Долголетия» 
10 ноября посетили Звенигородский музей-заповед-
ник, который располагается на территории Савви-
но-Сторожевского монастыря.

Монастырь основан в 1398 году монахом Саввой, уче-
ником преподобного Сергия Радонежского, по просьбе 
и при поддержке звенигородского князя Юрия Дмитри-
евича. Вначале была выстроена деревянная церковь во 
имя Рождества Пресвятой Богородицы. Её расположи-
ли на высокой горе Стороже, в виду Москвы-реки — ос-
новного транспортного пути на запад из Москвы в  то 
время, у устья речки Розвадни, позже названной Сто-
рожкой.

«Добрый автобус» – это уникальный проект, который 
является бонусной программой для участников проекта 
«Московское долголетие» и реализуется при поддержке 
Правительства Москвы.

Присоединяйтесь к  проекту «Московское Долголе-
тие» и будьте активны!

Подробную информацию о проекте и занятиях можно 
узнать по телефону: 8-495-870-44-44 или по адресу: ул. 
Раменки, дом 8, корпус 2, ул.Пырьева, дом 5а

КАК СТАТЬ УЧАСТНИКОМ ПРОЕКТА 
«МОСКОВСКОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ»?

Проект «Московское долголетие» предлагает москви-
чам старшего поколения бесплатные занятия более чем 
по 30 направлениям активностей. Выберите интересные 
для вас кружки и секции в удобном формате — очно или 
онлайн. Для записи в проект понадобится паспорт, СНИЛС 
и социальная карта москвича. 

Ограничения и возможности 
•	 Участниками могут стать москвичи, которые: 
•	 Достигли 55 (женщины) / 60 лет (мужчины) или по-

лучают досрочную страховую пенсию по старости 
или пенсию по выслуге лет независимо от возрас-
та; 

•	 Постоянно зарегистрированы в Москве; 
•	 * Не имеют медицинских противопоказаний (Уча-

стие в  некоторых программах и  занятиях может 
быть ограничено в зависимости от состояния здо-
ровья) 

Где ещё можно записаться? 
Подайте заявку на участие: 
•	 В центре госуслуг «Мои документы»; 
•	 В территориальном центре социального обслужи-

вания; 
•	 В поликлинике;
•	 В организации, где проходят занятия; 
•	 Дистанционно 
Если у вас остались вопросы, звоните по телефону горя-

чей линии: +7 495 777- 77-77


